
 

 

Chamada para voluntários 

 

Núcleo de Saúde Mental 

 

Entendendo as necessidades do momento a Diretoria Regional está criando o Núcleo de 

Saúde Mental com a finalidade de elaborar instrumentos de apoio para jovens e adultos 

voluntários, oferecendo suporte técnico nas temáticas de saúde mental. 

Convidamos você a fazer parte desta equipe. Os voluntários selecionados se reportarão à 

Coordenação do Núcleo de Saúde Mental (Ana Brígida e Mariana Reis) que por sua vez que 

está vinculada à Diretoria de Métodos Educativos. 

Serão os principais focos de atenção da equipe:  

✓ Ansiedade;  

✓ Depressão;  

✓ Automutilação;  

✓ Suicídio;  

✓ Bullying e Cyberbullying;  

✓ Abuso de substâncias;  

✓ Transtornos Alimentares;  

✓ Transtornos de Imagem;  

 Lembramos que os transtornos de neurodesenvolvimento, também ligados a saúde mental, 

são abordados pela Equipe de Inclusão. 

  



 

 

Perfil dos candidatos 

Os candidatos deverão atender ao seguinte perfil:  

✓ Estar regularmente registrado como Pioneiro, Escotista ou Dirigente;  

✓ Possuir experiência profissional ou voluntária no trabalho com as temáticas de atuação 

na equipe; 

✓ Ter disponibilidade de tempo para atuar na Equipe de Saúde Mental, cumprindo 

voluntariamente as funções inerentes ao cargo; 

✓ Ter boa vontade, paciência e saber que a equipe está em formação e é uma 

construtora de pontes. 

 

Inscrição  

Os interessados em se candidatar deverão enviar as informações abaixo para o e- mail 

ana.brigida@escoteirosdf.org.br até dia 20 de agosto de 2022. 

✓ Nome completo; 

✓ Número de registro; 

✓ Mini Currículo indicando:  

o formação acadêmica;  

o experiência profissional;  

o experiência escoteira; 

✓ Indicar a disponibilidade de tempo por mês que poderá contribuir, caso seja 

selecionado. 

 

Brasília, 28 de julho de 2022. 

 

Coordenação do Núcleo de Saúde Mental 


