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Chamada para voluntarios

Nlcleo de Saude Mental

Entendendo as necessidades do momento a Diretoria Regional esta criando o Nicleo de
Saude Mental com a finalidade de elaborar instrumentos de apoio para jovens e adultos

voluntarios, oferecendo suporte técnico nas tematicas de saude mental.

Convidamos vocé a fazer parte desta equipe. Os voluntérios selecionados se reportardo a
Coordenacéo do Nucleo de Saude Mental (Ana Brigida e Mariana Reis) que por sua vez que

estéa vinculada a Diretoria de Métodos Educativos.

Serdo os principais focos de atencdo da equipe:

Ansiedade;

Depressao;
Automutilacao;

Suicidio;

Bullying e Cyberbullying;
Abuso de substéancias;

Transtornos Alimentares;
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Transtornos de Imagem;

Lembramos que os transtornos de neurodesenvolvimento, também ligados a saude mental,

séo abordados pela Equipe de Incluséo.
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Perfil dos candidatos

Os candidatos deverao atender ao seguinte perfil:

v
v

Estar regularmente registrado como Pioneiro, Escotista ou Dirigente;

Possuir experiéncia profissional ou voluntéria no trabalho com as tematicas de atuacao
na equipe;

Ter disponibilidade de tempo para atuar na Equipe de Saude Mental, cumprindo
voluntariamente as func¢des inerentes ao cargo;

Ter boa vontade, paciéncia e saber que a equipe estd em formacdo e é uma
construtora de pontes.

Inscricao

Os interessados em se candidatar deverdo enviar as informacdes abaixo para o e- malil

ana.brigida@escoteirosdf.org.br até dia 20 de agosto de 2022.

v
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Nome completo;
NuUmero de registro;
Mini Curriculo indicando:
o formagéo académica;
o experiéncia profissional;
o experiéncia escoteira,;
Indicar a disponibilidade de tempo por més que podera contribuir, caso seja

selecionado.

Brasilia, 28 de julho de 2022.

Coordenacao do Nucleo de Saude Mental




